Compte-rendu du CESCE - lundi 12/12/2022

Présents :

M. MORENO Parents d’éleves

Mme TIO Mme BERNHEIM

Clémentine CRASSAC — AED Mme CASANOVA

Mme PICARD

M. JANZAC M. ROUSSEAU Chef de service du Club Prévention Toulouse-Est
Mme MESSIAEN M. MAILAGI  Correspondant Police — Sécurité école

Mme THOMAS

I- Rappel des actions en cours sur I'année

1) Projet UNPLUGGED, par I’association ARPADE

Niveau concerné : les trois classes de 5eme

Mme PICARD rappelle qu’il s’agit d’une formation en 12 séances, réparties en 6 fois 2H + une derniere séance
d’'1H.

Objectif : prévenir les conduites addictives (par des jeux, mises en situation...). La derniére séance concerne
I’addiction aux écrans.

Mme PICARD assiste aux séances, mais pas les enseignants.

2) Formation au PSC1

Voir sur FENT https://marengo.ecollege.haute-garonne.fr/vie-du-college/prevention-et-citoyennete/formations-
pscl/formation-aux-gestes-de-premiers-secours-pscl-pour-tous-les-eleves-de-4e-9895.htm

Niveau concerné : les trois classes de 4°™

Pendant la semaine de stage de 3°™ car c’est plus simple a mettre en place & ce moment-Ia.

La formation se déroule en 8H / classe, avec 10 éléves par moniteur. Il y a un moniteur secourisme qui prend en
charge la derniére classe, en plus de M. Janzac et de Mme Picard pour les autres classes.

Mme MESSIAEN dit qu’il y a eu de bons retours sur cette action, tant du c6té des parents que des éleves.

3) EPI : adaptation du corps a I'effort

Voir sur FENT https://marengo.ecollege.haute-garonne.fr/espaces-pedagogiques/les-epi/adaptation-a-l-effort-
bien-etre-sante-et-securite/

Niveau concerné : toutes les classes de 5°™

1°® partie (déja effectuée) :

> 1 séance de 2H sur les rameurs : TUC Aviron

» mise en paralléle entre I'énergie dépensée et les calories emmagasinées

» travail sur la nutrition

» course virtuelle de bateaux

2°™ partie (en janvier) : 1 séance de 2H sur le petit-déjeuner : le petit-déjeuner sera pris au collége de 8H30 a
10H, avec un travail sur I'équilibre alimentaire.

3®™ partie (au mois de mai) : sur I'eau, en aviron.

4) TISSEO

Niveau concerné : toutes les classes, tous les niveaux

Objectif : prévenir le harcélement, et travailler sur le comportement dans les transports en commun (respect des
autres).

Durée : 1H /classe

Un enseignant assiste a la séance pour chaque classe.

5) Une action PLC : « Et toi tu changerais quoi ? »
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Niveau concerné : 2 classes de 4°™ (4°™ 1 + 4™ 3) ; en francais.

Action en trois parties :

1% partie (effectuée) : 1 spectacle par la compagnie théatrale Ah! Le destin (sur Victor Hugo et ses engagements
politiques) suivi d’'un débat avec proposition de lois en Assemblée.

2°™ partie (en 2H/classe — le 9 février) : atelier avec une initiation au théatre a partir d’extraits de grands discours
de V. Hugo a I'Assemblée nationale.

3% partie (en 2H/classe — le 16 février) : atelier avec petite création théatrale de quelques minutes en lien avec
le spectacle et la phrase « Et toi, tu changerais quoi ? ».

Il- Présentation du projet Eco-école 2022-2023 - label E3D

Voir sur 'ENT https://marengo.ecollege.haute-garonne.fr/vie-du-college/prevention-et-citoyennete/eco-
ecole/eco-ecole-bienvenue-453.htm

Objectif : mettre en place des actions de développement durable au sein de I'établissement.
Eco-délégués : 1 / classe (ce qui est obligatoire depuis 3 ans).

Méthodologie

Former un comité de suivi / établir un diagnostic / concevoir un plan d’action / réaliser un contrdle et une
évaluation / établir des liens avec le programme scolaire / réaliser une production

Le label d’éco-école est obtenu depuis 11 ans par le collége.

Présentation des thématiques

Bilan du projet 2021-2022 (sur I’'ENT)

1) Agir sur la consommation d’eau au collége (plusieurs actions menées : économiser I'eau en salle de SVT
(résultat obtenu = - 86% de la consommation avant 'action !) / formation aux éco-gestes / réalisation d’un
escape-game sur I'eau)

2) Solidarité avec le Sénégal : I’eau et le changement climatique

Rencontre avec le professeur de SVT Abdou Diome + travail mené sur I'observation du changement climatique par :
> réalisation d’un film sur la Garonne partagé avec les éléves de Kounoune et Ranérou

» échange sur les problémes de sécheresse, désertification (projet Muraille verte) + découverte de la culture
sénégalaise

3) Projet PEAC : Des super-héros pour sauver la planéte, avec I'association Instant Science.

Projet 2022-2023

+ label E3D (Etablissement en démarche globale de Développement Durable)

Thémes

1) LU’énergie

Quelle consommation au college ? Quelles mesures prendre ? Quels gaspillages ? Quelles utilisations de I'énergie a
repenser ?...

Plan d’action : Journée sans écran (le défi)

2) Lalutte contre le changement climatique
Diagnostic : » sondage sur les moyens de transport des éléves
» pesée des déchets
Plan d’actions :
> videos reportages des éléves de 4°™ sur les problémes/solutions (format court : 2mn) qui seront envoyées aux
correspondants sénégalais.
» échange avec le Sénégal (Muraille verte)
» recyclage des cartouches d’imprimante (combien de CO2 en moins) / recyclage des vétements oubliés
» protection de la biodiversité (nichoirs sur les arbres de la cour ; ces nichoirs appartiennent a une association)
» réaménagement de |'espace en terre par le conseil départemental, devant les fenétres du RDC du collége.

Ill- Autres interventions
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M. ROUSSEAU (Club Prévention) rappelle que le club prévention peut étre un partenaire ressource pour des
chantiers éducatifs (qui peuvent avoir lieu uniquement avec les éléves du collége ou avec des éléves du college +
d’autres éléves qu’accompagne le club prévention). Ces chantiers peuvent permettre la découverte de métier(s),
la réalisation de petites constructions...

Le club peut faire agir des prestataires comme I'association Circuit vert.

Il peut accompagner des projets mais préféere que ce soit concentré dans le temps (ex : une action sur 3 jours)

Mme TIO fait un rappel d’actions a venir :
1) Formation des délégués : le mercredi 04/01, avec 'association Leo Lagrange

2) Prévention par rapport aux réseaux sociaux : jeudi 16/02
Niveau concerné : les 5emes

2H / classe

Théme : Génération numérique

Option : téléphone portable (portable et temps d’écran)

3) Intervention de I'association CONTACT : le mardi 17/01
Niveau concerné : les 4émes

1H30 / classe

Objectif : lutter contre les discriminations, I'homophobie

4) Course solidaire : le vendredi 14/04

Niveaux concernés : les 4emes et 3emes

Objectif : aider au financement de la construction d’une école maternelle au Sénégal (case bioclimatique avec un toit
en chaume : pour atténuer la chaleur)

La participation solidaire se fait par un systéme de parrainage (promesse de dons en rapport avec le nombre de tours
réalisés).

Communication sur les actions menées dans le cadre du CESCE

Objectif : permettre aux éleves qui préparent I'oral Brevet de pouvoir s’appuyer sur une trace des actions menées
(en 3°™® mais aussi sur les années précédentes)

Un tableau (par année) sera mis en place sur I'ENT dans lequel il faudra placer un résumé en PDF de chacune des
actions :

bilan avec I'objectif de I’action /les éléves concernés / qui est intervenu / lien vers I'association / une présentation
rapide de I'action...

Mme PICARD présente deux projets déja menés I’an dernier et reconduits :

1°" projet : intervention par deux infirmiéres puéricultrices en formation (IFRASS)
Niveau concerné : les 6emes

Temps hors cours : en janvier (vont se présenter) + fin mars — fin mai

Objectif : sensibiliser a I’hygiéne de vie (sommeil / écran)

2°™ projet : intervention du centre de santé sexuelle du CD31

Niveau concerné : les 3émes

Intervenantes : des sages-femmes

En % classe, sur 2H

30 mars: (10Ha 12H) : 3°™1

13 avril : (10H & 12H) 3°™ 3 + (13H30 & 15H30) 3°™ 2

Personne de |'établissement n’assiste a ces rencontres, pour permettre la liberté de parole.

Une information sera transmise aux parents concernant cette action, mais pas la date a laquelle cela aura lieu pour
éviter les absences d’éléves ce jour-la.



Problémes signalés : la consultation des sites de pornographie ; I'usage des écrans.

Méme si le college met en place de la prévention sur I'usage des écrans, il est rappelé qu’il appartient aussi aux
parents de limiter I'usage des écrans.

M. MORENO propose I'idée d’un Café des parents pour permettre aux parents de pouvoir échanger (peut-étre
autour de videos préparées par les éléves). Voir sur quel créneau cela pourrait le mieux fédérer. A lancer a partir
de la réunion 6°™ de début d’année ?

Le club Prévention

» présence au collége : deux éducateurs spécialisés sont présents sur la pause méridienne le jeudi.

En lien avec la vie scolaire.

IIs travaillent sur I'intérieur / extérieur en assurant une présence sociale, en traitant des questions individuelles.
Mais ils font aussi de la prise en charge de groupe(s). ex : actuellement, 1 groupe de 5eémes

Possibilité de mettre en place des chantiers éducatifs.

> la « pause-chocolat » dans leur local au 168 Rue Louis Plana, 31500 Toulouse
Cela permet aux éleves concernés d’avoir une pause extérieure et de rencontrer des professionnels du Club
Prévention.

M. ROUSSEAU ajoute que ce serait bien qu’il y ait un temps de rencontre avec I’équipe enseignante - et au moins,
avec les professeurs principaux — car cela permettrait un meilleur accompagnement des éléves.
M. MORENO les invite a rejoindre le college pour la galette offerte au personnel, le 9 janvier (16H30).

Rappel du programme « pHARe » concernant la prévention contre le harcelement scolaire.
M. MORENO rappelle qu’il est en attente de volontaires pour constituer I’équipe de 5 personnes (vie scolaire,
infirmiére, professeur...).

Concernant le budget du CESCE :

267 euros (reliquat)

118 euros (dotation)

=385 euros pour les différents projets.

Information sur deux autres actions :
» sortie au tribunal de grande instance, le 5 janvier : travail en EMC + frangais (action proposée par le CDAD31)
Classe de 4°™3

» Un monde de migrants (Mme MESSIAEN, M. CORNAC, Mme GANDON-RAUCH)
Niveau concerné : les 4émes

en janvier

objectif : création d’une revue collective

M. MAILAGI (correspondant Police) intervient concernant la question de la prévention sur I'usage des écrans.

« Le maillon manquant, ce sont les parents ».

Concernant l'usage du portable, les éléves ne connaissent pas assez la régle de droit. Ils s’appuient le plus souvent
sur I'usage qu’en ont ou que leur autorisent leur famille, ce qu’ils voient faire par un grand frere ou une grande sceur.
Si on ne fait pas d’information/prévention la-dessus, le probléme se reporte ensuite au lycée.

Concernant les agressions sexuelles, il y en a désormais dés le 1*" degré.

Mme BERNHEIM insiste sur la prévention faite en milieu scolaire.






