Sondage bilan journée sans écran éléves

Jai participé :
O oui 0 non O en partie
Sinon:
O je n’étais pas au courant
O je ne me suis pas senti concerné
O mes activités ne me permettaient pas de participer
O je pense que je suis incapable de me passer d’écran

Si oui ou en partie :
Je pense avoir réussi le défi :

O pas du tout O plutét non O plutét oui O tout a fait
Jai trouvé le défi :
o tres difficile o plutot difficile o plutét facile o tres facile

Qu'’est-ce qui m’a le plus manqué pendant cette journée :

J ai effectué le défi aussi en dehors du college : O oui 0 non
Par quelles activités j'ai remplacé mon temps d’écran :
O lecture O jeux de société O sport O autres, préciser :
Mes parents :
O ont fait le défi avec moi O ne se sont pas sentis concernés
O ne pouvaient pas participer mais m’ont soutenu O n’étaient pas au courant

Au collége, les enseignants ont joué le jeu :
O pas du tout o dans I'ensemble non o dans I'ensemble oui O tout a fait

Sondage bilan journée sans écran adultes

J ai participé :
O oui o non O en partie
Sinon:
O je n’étais pas au courant
O je ne me suis pas senti concerné
0O mes activités ne me permettaient pas de participer
O je pense que je suis incapable de me passer d’écran

Si oui ou en partie :
Je pense avoir réussi le défi :

O pas du tout O plutot non O plutdt oui O tout a fait
J'ai trouvé le défi :
o tres difficile o plutot difficile o plut6t facile o tres facile

Qu’est-ce qui m’a le plus manqué pendant cette journée :

J ai effectué le défi aussi en dehors du college : O oui 0 non
Par quelles activités j'ai remplacé mon temps d’écran :
O lecture O jeux de société O sport O autres, préciser :

Je pense que cette journée a été utile pour la prise de conscience des éleves :

O pas du tout O dans I'ensemble non 0 dans I'ensemble oui O tout a fait
J'ai essayé d’apporter ma contribution :

O pas du tout O dans I’'ensemble non O dans I'ensemble oui O tout a fait



